
  

 

                            CELEM  STOWARZYSZENIA JEST:                

                                                               
- pomoc i wspieranie chorych oraz ich rodzin w przebiegu choroby 

Alzheimera i Parkinsona 

- aktywizacja osób z zaburzeniami pamięci 

- rehabilitacja społeczna 

- działania prozdrowotne 

- prowadzenie działalności edukacyjno-informacyjnej na rzecz osób z 
problemami psychicznymi 

   FORMY DZIAŁANIA: 

- zajęcia terapeutyczne prowadzone przez specjalistów z wieloletnim 
doświadczeniem w pracy z osobami z problemami pamięci  

-działania integracyjne niwelujące wykluczenie społeczne chorych i ich 

rodzin (wycieczki, wspólne wyjścia do muzeum, teatru, ogrodu 
botanicznego, parku, spotkania imieninowe, świąteczne, rozmowy z 

księdzem, moŜliwość spowiedzi chorych przez osobę duchowną 
rozumiejącą ich specyfikę) 

-działalność informacyjno-edukacyjna dla rodzin i opiekunów poszerzająca 
ich wiedzę o chorobie Alzheimera i Parkinsona oraz podnosząca jakość 

sprawowanej opieki (prelekcje, poradnictwo, moŜliwość korzystania z 
naszego księgozbioru) 

ZAJĘCIA GRUPOWE STWARZAJĄ MOŜLIWOŚCI: 

- aktywizacji osób z zaburzeniami pamięci 

-rozwijania komunikacji między członkami grupy, wzajemnej pomocy 

- wyraŜania uczuć  

- zaspakajania potrzeb emocjonalnych tj. bezpieczeństwa, uznania, 

przyjaźni, akceptacji, przynaleŜności 

- dowartościowują podopiecznego i opiekuna  

Oferowane zajęcia są szansą dla osób niesprawnych, na przerwanie 

monotonii codziennego Ŝycia, na inny sposób doświadczania świata. I 
dlatego wszystko, co robimy w roli profesjonalnie pomagających, ma 

znaczenie.  

STOWARZYSZENIE 

GRUPA WSPARCIA 

DLA OSÓB Z 

PROBLEMAMI 

PAMIĘCI  

NIEZAPOMINAJKA 

tel. 506 162 519 

 

      KRS  -  0000294642 

    REGON-  020654631 

     NIP -    8942927310 

                 

BZ WBK S.A.  Wrocław 

ul. Rynek    9/11  

Nr konta : 

88  1090  1522   0000   
0001  0846  6979 

   

 



  

 

Naszą działalność prowadzimy juŜ od 5 lat i jesteśmy jedynym we Wrocławiu stowarzyszeniem, które w tak 
kompleksowy i praktyczny sposób niesie pomoc chorym na Alzheimera i Parkinsona oraz ich rodzinom. 

 Dochód uzyskany z 1% pragniemy przeznaczyć na sfinansowanie wycieczek, wyjść kulturalnych, zakup 

pomocy dydaktycznych, które uatrakcyjniają zajęcia, materiałów niezbędnych do prowadzenia zajęć.  

DZIĘKUJEMY ZA KAśDE WSPARCIE. 

 

Zajęcia odbywają się przy ul. Horbaczewskiego 20  lok. 3, I p.( winda) 

w poniedziałki, wtorki i czwartki w godz. 10.00-14.15 oraz w środy od godz. 10.00-12.00 

 

kontakt telefoniczny w godzinach zajęć – 506 162 519 

 

                                       NIEZAPOMINAJKA = Pomagamy Ci pamiętać. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                            


